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CZAS CZLOWIECZY

Kazdy etap zycia cztowieka ma swoje bogactwo i swoja n¢dze, swoje zwy-
ciestwa 1 kleski.

Dziecinistwo to jedyny czas od narodzin do $mierci, w ktérym (jak méwit
Arystoteles) celem bytowania czlowieka, malego czlowieka, jest zabawa, czysta
mitos$é, pozbawiony obowigzkéw ,,wczas”. Jednak 1 w tym ,,rajskim” okresie nie
brakuje ciemnych barw 1 tragicznych chwil, by¢ moze najtragiczniejszych w zyciu
ludzkim, zwazywszy na intensywno$¢ przezy¢ ksztattujacej si¢ dopiero duszy.
Potwierdzajag to przypuszczenie dzieta literackie 1 filozoficzne (zeby tylko
wspomnieé¢ Dostojewskiego, Goldinga 1 Montherlanta). Mlodo$¢ — to okres
wzlotu, entuzjazmu 1 szerokich mozliwosci zyciowych danych do wyboru; to
rowniez, a moze przede wszystkim, okres pierwszej mitosci 1 uczué, ktére juz
nigdy si¢ nie powtoOrza. Ale miodos¢ to takze wiek pochopnych decyzji, przega-
pionych szans 1 niszczacej kontestacji. Ilez nieroztropnych wyboréw w tym
okresie zaowocowalo zdeformowanym lub wrgcz nieudanym zyciem! Ile wy-
znar typu: ,,Gdybym mdégt raz jeszcze byé miody...” albo ,,Gdybym mogla raz
jeszcze wybraé drogg zyciowa...”, styszy spowiednik, przyjaciel lub przyjacioika.
Dojrzatos¢ — wiek owocowania rodzinnego i zawodowego, przydatnosci spotecz-
nej 1 godnosci osobistych; ,,blizej petni” — jak ujmuje to jeden z autoréw niniej-
szego numeru ,, Ethosu”. ROwnoczesnie to w tym okresie czlowiek czgsto zegna
si¢ z idealami, ktOre jeszcze tak niedawno wyznawal calym sercem. W zderzeniu
z zyciem codziennym i wigzacymi si¢ z nim wymiarami polityki i ekonomii prze-
konuje si¢ o sobie samym, ze nie jest tym, za kogo si¢ uwazal; nierzadko tez
przekracza granice dzielaca obszar kompromisu od krainy negacji zasad.

Ostatni okres zycia czlowieka — staro$¢ — ma dzi§ jak ,,najgorsza pras¢”.
Najczescie) temat ten przemilcza sig, jesh zas jest podeyjmowany, to najcz¢scie)
z punktu widzenia strategii socjalnej i w stylistyce zewnetrzne;j: ,,Oni — co$ z nimi
trzeba zrobi¢: zapewni€ byt, opiek¢ itp.” Nasza epoka kulturowa boi si¢ sta-
rosci. Podobnie $mier€ stanowi dzi§ przedmiot tabu. Nie ta przedstawiana ma-
sowo w wiadomosciach telewizyjnych lub komiksowo w filmach akcji, lecz
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smier¢ bedaca horyzontem egzystencjalnym 1 przezyciowym kazdego z nas.
Swiat przewaznie nie chee styszeé o $mierci i 0 bezposrednio poprzedzajacym
ja okresie zycia. Ludzie w wi¢kszosci chca by€ mlodzi lub przynajmniej czué si¢
miodo czy choéby miodo (niestaro) wygladac.

Nastawienie takie wynika z falszywej ideologii naszych czaséw majacej
zakorzenienie w kulcie postepu i sprawnosci oraz w przekonaniu 0 samowys-
tarczalnosci czlowieka. W rzeczywistosci staro$é, tak jak i pozostale okresy
zycia ludzkiego, ma swoj3 jasng i ciemng strone. Obydwa te aspekty s3 czio-
wiekowi dane i zadane ku spelnieniu jego jednostkowego losu.

Czlowiek w podeszlym wieku nie znajduje si¢ na marginesie egzystencji.
Stary cztowiek, kobieta lub mezczyzna, zwigzany dlugoletnimi wiezami z rodzi-
ng czuje si¢ w jej kregu wazny i potrzebny. Bliscy czerpig z bogactwa jego
doswiadczenia, pytaja o rade 1 korzystaja z oparcia roztropnosci, w jakie wy-
posaza jedynie dluga lista osobistych przezy¢. Babcia 1 dziadek stanowig osro-
dek zycia rodzinnego. Otoczony wnukami stary cztlowiek dopetnia sensu zycia
dostarczajac swa rozumiejaca obecnosé najmtodszemu pokoleniu. Mitosé mig-
dzy dziadkami i wnukami, pelna wyrozumiatosci 1 dystansu wobec spraw dru-
gorzednych, silna madroscig 1 nadzieja, stanowi wyraz szczegdllnego daru
1 wymlany — wst¢pujacego 1 zstepujacego zycia osobowego. (By¢ moze ta
wiasnie warto$¢ najtrafniej thumaczy fenomen wielkiej i1 peilnej szlachetnego
entuzjazmu popularnosci Jana Pawla II u mlodziezy.) Dobrze, jesli podeszly
wiek dotyka czlowieka od strony fizycznej tylko lekka oci¢zaloscig 1 moze zbyt
krétkim snem, od strony intelektu za$ ogranicza go jedynie na tyle, aby nie
musial zwracaé uwagi na draznigce szczeg6ly codziennosci.

Oto jasny obraz starosci. W pewnym sensie jest to obraz idealny. Jednak
gdy sie rozejrzeé, to wokot nas spotykamy wielu starych ludzi wcielajacych go
w ostatni etap swojego zycia.

Ciemny obraz starosci wystepuje réwniez realnie i nie sposéb go poming¢.
Na te barwe wieku podesziego skladaja sie stabos¢, bdl, poczucie zagrozenia,
zalezno$¢ od innych, a czesto takze osamotnienie. Ludzie starzy dotkni¢ci tymi
przypadlo$ciami fizycznymi 1 emocjonalnymi dzielg ich ci¢zar z innymi, ktorych
nie doswiadczyl jeszcze wiek: z ludZmi niepetnosprawnymi i chorymi. Wspdélnie
stanowia spolecznos$¢ cierpienia, réznie przyjmujagc 6w dopust i roz-
maicie na niego odpowiadajac. Z samego serca ciemnych barw starosci wyjeta
jest przytoczona w jednym z artykuléw tego numeru stara modlitwa, ktorej
fragment brzmi:

Panie, naucz mnie starze¢ sie¢ [...}
Przekonaj, iz najmniejszej krzywdy mi nie wyrzadzaja
ci, ktérzy czynia mnie bezwlasnowolnym.

Nie mozna tu bowiem nie wspomnie¢ o ciemne) stronie wzajemnych kon-
taktow tych, ktérzy cierpia, z drugimi, zwlaszcza z bliskimi: o braku cierpliwos-
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ci, a takze o rodzaju ,,pr6znosci starczej” oceniajacej caly Swiat z wyniostosci
liczby przezytych lat.

Staro$¢ bywa réwniez taka.

Wszystkie jednak okresy ludzkiego zycia, majace swe ,,zwycigstwa” 1 ,,kl¢-
ski”, s3 w pewnej istotnej mierze réwnoprawne. Stad nie jest uzasadnione ani
nadmierne eksponowanie wartosci czasu mtodosci, ani swoista pruderia w od-
niesieniu do starosci z jej dolegliwosciami. Istotng miarga bycia cziowiekiem
w doczesnosci, bez wzgledu na wiek, jest jakos¢ jego wysitku skierowanego ku
przekroczeniu determinacji czasu 1 jego cigzarow. OKkres starosci jest okazja do
tego, aby czlowiek transcendowal siebie w prawdzie, ktora jest najjasniejsza
iskrg czlowieczenstwa zawartg w jego osobowe) naturze. Tak samo plansza
osobowej transcendenciji jest kazdy inny etap zycia, w ktérym czlowiek $wia-
domie podejmuje swoje ludzkie powinnosci (w okresie dzieciristwa pomagaja
mu w tym rodzice). Z tego wzgledu na drugim planie staje fakt mtodosci,
dojrzalosci czy starosci. Pierwszorzedne jest to, co czlowiek z tym okresem —
a w istocie: ze sobg — uczyni. Czy pograzy si¢ w immanencji wiasnej subiektyw-
nosci i ,,0sobiste)” aksjologii, czy uczyni wysitek w celu pdjécia za prawdg nie-
zalezna od jego popeddéw 1 ambic)i? Czy pochlonie go §wiat rzadzony prawamit
swojego czasu, czy racze) zdota przezwyciezy¢ jego ,,grawitacje doczesnosci”
1 skierowaé swg uwage i energie zycia ku wartosciom ,,nie z tego swiata”?

Ci¢zka staros¢, choroba, cierpienie fizyczne lub duchowe, niepetnospraw-
nos$¢ stanowig trudng, lecz 1 szczegdlng okazje do transcendencj cziowieka
w prawdzie. Ten wymiar ludzkiej egzystencji i zarazem przygodnosci, jaki od-
stania cierpienie, ujawnia réwniez szczegélng sit¢ wewnetrzng czlowieka.
Jak napisal Jan Pawet II w liscie apostolskim Salvifici doloris, cierpienie ,,nie
moze by¢ przetworzone 1 przeobrazone laska od zewnatrz, ale od wewnatrz”
(nr 26). To wlasnie na ziarno ludzkiej woli skierowanej ku transcendencji pada
promien laski Bozej.

Jak kazde cierpienie, tak réwniez cierpienie towarzyszace starosci jest os-
tatecznie tajemnica. Przewaznie nieskuteczne stajg si¢ proby racjonalnego wy-
jasnienia faktu, iz jeden czlowiek partycypuje w jasnej stronie wieku podeszie-
go, a drugiemu przypadto znosi¢ tylko ciemne jego barwy. Pojmowaniu czysto
ludzkiemu wymyka si¢ zaréwno sens tej trudnej rzeczywistosci, jak i1 pochodze-
nie mocy, ktéra czlowiek znajduje w sobie, aby w niej zy¢. Tajemnice cierpienia
roz$wietla prawda o Wcieleniu 1 Ukrzyzowaniu, podobnie jak Zrédiem nadprzy-
rodzonym transcendencji cziowieka przezwyci¢zajacego cierpienie — jest Bog.
»,INajbardziej niewinny z ludzi — B6g, ktory stal si¢ cztowiekiem - byt mezem
bolesci, ktéry wzial na siebie ci¢zar naszych win 1 grzech6w” — powiedziat Jan
Pawel I1 do chorych podczas pielgrzymki do Meksyku w 1999 roku'. Wysitek

' Jan Pawel Il, Tajemnice cierpienia wyjasnia tylko Chrystus, ,L.’Osservatore Romano”
wyd. pol. 18(1999) nr 4, s. 26.
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czynnej solidarnosci z cierpieniem Odkupiciela jest aktem, w ktérym cziowiek
stary, chory lub niepelnosprawny wspomaga dar taski, nadajgc swojemu cier-
pieniu ostateczny sens.

Jednoczesnie nie jest to tylko akt bedacy wyrazem dialogicznej wig¢zi mi¢-
dzy czlowiekiem i Bogiem. Kto$, kto potrafi transcendowa¢ bolesne ogranicze-
nie potwierdzajagc swymi czynami i postawa najwyzszg prawde o czlowieku
1 0 $wiecie, wiacza sie aktywnie w krag wspolnoty zbawcze). Przypadiosci spo-
leczne, ekonomiczne 1 inne, zwigzane z potrzeba sluzenia mu pomoca przez
drugich, tylko w wymiarze czysto doczesnym stanowi¢ moga niewygode, ob-
cigzenie i przyczyn¢ zniechecenia. Postawa zawierzenia Chrystusowi i mistycz-
nego ,,zadedykowania” Jemu wilasnie sensu bélu, choroby, braku ziemskich
perspektyw lub innych mrocznych wymiaréw zycia zmienia wspdélng perspek-
tywe tego, kto cierpi, i tych, ktérzy towarzyszg mu w potrzebie. ,,Kto przyjmuje
takg postawe w cierpieniu, nie jest ci¢zarem dla innych, ale swoim cierpieniem
przyczynia sie do zbawienia wszystkich”?.

»Zima zycia”, widniejgca w tytule niniejszego numeru ,,Ethosu”, wyznacza
horyzont koncowy linii ludzkiego bytowania w czasie. Ludowe powiedzenie
ukazuje zwigzek tego nieuchronnego momentu z calym zyciem czlowieka: ,,Ja-
kie zycie, taka smier¢”. W Drugiej Ksiedze Machabejskiej znajduje sie regula
moralna wskazujaca na rol¢, jakg odgrywa w postawie wobec §mierci ostatni
okres zycia. ,,Jesli meznie teraz zakornicz¢ zycie, okaze si¢ godny swojej staros-
ci” (2 Mch 6, 27). Zastanawiajaca cig glo$ ¢ egzystencjalna, ktéra odslania sie
w tych sentencjach, kaze pyta¢ o warto$é¢ kazdorazowo indywidualnej decyzji,
z jaka czlowiek rozstaje si¢ z zyciem; kaze w zwigzku z tym nie dowierzaé
opiniom gloszacym, iz za koricowym horyzontem znajdziemy jedynie ,,$mier¢
bez reszty”.

Te naturalne i czysto ludzkie pytania oraz niedowierzania rodza si¢ w mysli
kazdego, kto swiadomie podejmuje problem swojego kresu. Niesmiale racjo-
nalne spekulacje, poparte uczuciem nadziei, rozjasnia i1 pot¢guje wiara. Towa-
rzyszaca jej faska ufnosci w moc Bozej kreacji stworczej utwierdza nas w naszym
naturalnym optymizmie metafizycznym 1 pozwala wybiegaC naszej ziemskiej
intencji daleko poza $smier¢ — ku zmartwychwstaniu.

Metafora jesieni i zimy zycia odpowiada tej intencji. Zycie ludzkie nosi
w sobie pierwiastek nie dajacy sie zwyciezy¢ Smierci. Jesienn bywa zlota, ale
moze by¢ zimna, deszczowa i przysparzaé¢ dolegliwosci ludzkiemu ciatu. Zima
jest najczescie) sroga, meczaca, najbardziej sie tez dtuzy z wszystkich pér roku;
wydaje si¢ nie mieé¢ korica. Jednak czlowiek, choéby do cna‘ przemarzniety

1 znuzony, wyglada niestrudzenie cieplejszego promyka storica. Po zimie nad-
chodzi wiosna.

W.Ch.

2 Tamze.



